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WS02
Patient*innen im Mittelpunkt – Symptomer-
fassung bei akuten und chronischen Schmer-
zen: PROMs kritisch hinterfragt

SY0208:30 –09:45

DMKG meets Gynäkologie

SY0308:30 –09:45

Schmerzhafte Emotionen und emotionsvolle 
Schmerzen: Grundlagenforschung, Selbst-/
Fremdeinschätzung und Therapieoutcome.

SY0408:30 –09:45

Ergänzende Behandlungsmodule für die  
Therapie chronischer Schmerzen bei Kindern 
und Jugendlichen

SY0508:30 –09:45

Hausärztliche Versorgung von Patient:innen 
mit chronischen Nicht-Tumorschmerzen

TT01

08:30 –09:30

Weiterbildung Spezielle Schmerztherapie – 
Perspektiven in der Klinik und in der Praxis

TT02

08:30 –09:30

Im Team Guidelines entwickeln: Herausfor-
derungen und Ergebnisse wichtiger Konsens-
Prozesse im Schmerzbereich

SY0108:30 –09:45

Aufgaben und Tätigkeitsfelder von speziali-
sierten Pflegefachpersonen im…

TT03

10:00 –11:00

Chronische primäre Schmerzdiagnosen in 
der ICD-11: Gemeinsam Grenzen überwinden 

TT04

10:00 –11:00

Sensorisch, autonom, immunologisch – 
Grenzen der klinischen Diagnostik des kom-
plexen regionalen Schmerzsyndroms und…

SY1010:00 –11:15

Biomarker für Schmerz –  
Fakt oder Mythos?

SY0910:00 –11:15

Immunsystem und Migräne –  
Aktuelles aus Wissenschaft und Praxis

SY1210:00 –11:15

Refraktäre Kopfschmerzen:  
welche Therapieoptionen gibt es?

SY0710:00 –11:15

Stärkung der Gesundheitskompetenz:  
eine interdisziplinäre Aufgabe

SY0610:00 –11:15

Der psychotherapeutische Werkzeugkasten 
für chronische Schmerzen

WS0308:15 –09:45

Virtuelle Realität in der Schmerztherapie

WS0208:15 –09:45

Fahrtauglichkeit und Arbeitsfähigkeit bei 
Schmerzen und Schmerzmedikamenten

WS0108:15 –09:45

Update Rückenschmerz, im Rücken  
nichts Neues?

WS0410:00 –11:30

Gut achten!

WS0510:00 –11:30

Der „Schmerz” im ambulanten  
palliativmedizinischen Setting

WS0610:00 –11:30

Live-Debatte: CGRP & die Relevanz  
der Komorbidtäten für die Migräne-
prophylaxe 

12:00 –13:30

Schmerztherapie mit Hand und Fuß - 
CIPN unbehandeln

17:00 –18:00

Medizinisches Cannabis als Therapie-
option in der Kopfschmerz-Therapie?

17:00 –18:00

Testosteronmangel unter Opioidthe-
rapie – häufig unerkannt trotz hoher 
Relevanz

17:00 –18:00

Vom Dogmatismus zum Pragmatismus: Ein-
satzgebiete für Cannabisblüten als Ergänzung 
zur Basistherapie mit Cannabisextrakten

17:00 –18:00

Medizinisches Cannabis als  
Therapiebegleiter in der  
Palliativmedizin

12:00 –13:30

Wenn Schema F nicht passt –  
Erfahrungen mit komplexen  
Migräne-Patienten in der Praxis

12:00 –13:30

12:00 –13:30

Postersitzung 1, 3, 5 und 7

Key-Note

13:45 –14:45

Eröffnungsveranstaltung

15:30 –16:45

Schnittstellen in der Behandlung chroni-
scher Schmerzen – wie lässt sich Teamarbeit 
vor und nach der IMST verbessern?

TT05

13:45 –14:45

Restless Legs Syndrom –  
nur unruhige Beine?

SY0813:45 –15:00

Akutschmerztherapie an Schnittstellen – 
Prozesse, Prädiktoren und Patient Related 
Outcomes

SY1113:45 –15:00

Neue Horizonte der Migränebehandlung:  
Patientenorientierte Versorgung – Kogni-
phobie – Chatbot-Coaching

SY1313:45 –15:00

Neuropathische Schmerzen interdisziplinär 
verstehen– wir gehen über Grenzen

SY1413:45 –15:00

Aktuelle berufspolitische Entwicklungen in 
der ambulanten und teil- /vollstationären 
Schmerzmedizin

BVSD-Forum13:45 –15:00

Let‘s talk!

Remains of the day
Pro-Contra 1

18:15 –19:00

Achtsamkeitsbasierte Verfahren bei chroni-
schen Schmerzen – für ein gutes Leben im 
JETZT –

WS0713:45 –15:15

 „Make the right choice the easy choice“ - 
Moderne Motivation für Schmerzpatienten

WS0813:45 –15:15

Antragstellung in der Schmerzmedizin für 
den individuellen Heilversuch (Off-Label-Use 
/ Cannabinoide / Botox u.a.): Fallbeispiele 
und Tipps aus der Praxis

WS0913:45 –15:15

TEVA GmbH Avextra Pharma GmbH Lundbeck GmbH

Grünenthal GmbH Hormosan Pharma GmbH Besins Healthcare  
Germany GmbH

Tilray Deutschland GmbH
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WS02
Wie sozial sind Schmerzwissenschaft und 
-therapie? Zum Einfluss des sozialen Kontex-
tes auf Schmerzerleben und -behandlung

SY1608:30 –09:45

Chronischer, tumorassoziierter Schmerz – Ist 
die Versorgung unserer Patient*innen ausrei-
chend und wie können wir diese optimieren?

SY1708:30 –09:45

der Young Professionals

Postersymposium08:30 –09:45

Schmerzhafte Neuropathien:  
Neue Aspekte

SY1808:30 –09:45

„ Aus der Klinik in die Praxis“ Kamikaze oder 
Lebensstilmodfikation?

Roundtable

08:30 –09:30

Qualifikationsmix in der Pflege als Teil  
des interdisziplinären Teams

TT06

08:30 –09:30

Clusterkopfschmerz – Neue Aspekte und  
Interventionen aus Forschung, Klinik und 
Psychologie

SY1508:30 –09:45

Barrieren abbauen und Versorgung verbes-
sern – Implementierung wissenschaftlicher 
Erkenntnisse in die Praxis

TT07

10:00 –11:00

Klinische Implikationen durch 
 Open-Label-Placebo

TT08

10:00 –11:00

Migräne und geschlechtsspezifische 
Rollenbilder

12:00 –13:30

Schmerzchronifizierung in der  
Medizin der Frauen

17:00 –18:00

Effektive Schmerztherapie bei Tumor-
Schmerz- und Nicht-Tumor-Schmerz-
Patienten: intrathekale Analgesie 
(ITA), Schmerzpumpen und SCS

17:00 –18:00

Die Rolle der Rückenmarkstimulation in  
der Schmerztherapie Wann konservative  
Therapie, wann Neuromodulation?

17:00 –18:00

Medizinalcannabis – Vielfalt  
statt Einfalt

12:00 –13:30

BotulinumtoxinA – mehr als  
nur chronische Migräne?

12:00 –13:30

Neue Arzneimittelrichtlinie Cannabis – 
Warum Fertigarzneimittel die bessere 
Option sind

12:00 –13:30

12:00 –13:30

Postersitzung 2, 4, 6 und 8

Key-Note

10:00 –11:00

Let‘s talk!

Motorische Netzwerke und Schmerz – das 
passt doch (nicht) zusammen!

SY2110:00 –11:15

Postersymposium10:00 –11:15

Burning Hot - Neues zu Gesichtsschmerzen 
aus zahnärztlicher und neurologischer Sicht

SY2010:00 –11:15

Interdisziplinäre Zusammenarbeit  
in Teams gestalten

SY1910:00 –11:15

 Die Frau: vom unbekannten Wesen zur gut 
versorgten Patientin

WS1210:00 –11:30

Spezielle Schmerzpsychotherapie: welche 
verhaltenstherapeutischen Methoden kom-
men zum Einsatz?

WS1310:00 –11:30

Das Team im Fokus – Wie gelingt interdiszi-
plinäres Arbeiten?

WS1008:15 –09:45

Biofeedbacktherapie bei Kopfschmerzen  
und Migräne

WS1108:15 –09:45

Rückenschmerz: Erwartungen, Bewegungs-
kontrolle, Edukation oder doch Facetten-
denervation? Ein Update zu modulierenden 
Mechanismen und Interventionen

RF14

08:15 –11:30

Im Team Grenzen überwinden - Herausfor-
dernde Situationen in der Schmerztherapie 
- Was wir uns im interdisziplinären…

TT09

15:30 –16:30

Neues zur Schmerzbegutachtung
TT10

15:30 –16:30

Virtual Reality in der Versorgung chronischer 
Schmerzen – Wirkmechanismen, Evidenzlage 
und Gelingensfaktoren der Implementierung

SY2215:30 –16:45

Selbstmanagementförderung:  
Möglichkeiten im interdisziplinären Team

SY2315:30 –16:45

Evidenzbasierte Therapie der Trigeminus-
neuralgie nach den neuen Leitlinien 

SY2415:30 –16:45

Insomnia

SY2515:30 –16:45

Top-Young-Science  
Symposium

15:30 –16:45

Chronischer Schmerz – Konsens  
und Kontroversen zu Opioide

17:00 –18:30

Präsidentensymposium

14:00 –15:15

Remains of the day
Pro-Contra 2

18:45 –19:15

Mitgliederversammlung  
Deutsche Schmerzgesellschaft
(nur in Präsenz)

19:15 –21:30

Neuroorthopädische und funktionelle  
Untersuchung für Schmerzmediziner

WS14

15:15 –16:45

Standardisierte Diagnostik Kraniomandi- 
bulärer Dysfunktionen: reliabel-einfach- 
validiert

WS15

15:15 –16:45
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WS02Speed Update08:30 –09:45

„Im Team Grenzen überwinden“ – Ergebnisse 
aus der interdisziplinären und Team-orien-
tierten Kopfschmerzversorgung

SY2808:30 –09:45

Omnes viae Romam ducunt“ – und welche 
Wege führen in die Forschung?

Roundtable

08:30 –09:30

Förderung Körperlicher Aktivität bei  
Patient:innen mit Schmerzen – …

TT11

08:30 –09:30

Prävention Operationsbedingter anhalten-
der Schmerzen durch die Einführung eines 
perioperativen „Transitional Pain Service“…

SY2608:30 –09:45

Unruhige Zeiten für die IMST in Deutschland 
– Zukunftsaussichten aus 3 Perspektiven

SY2708:30 –09:45

Invasive Maßnahmen im Rahmen der multi-
modalen Schmerztherapie – sinnvoll oder …

TT12

10:15 –11:15

 Niederlassung: Praxis oder MVZ – Chance 
und Risiko!

TT13

10:15 –11:15

Chronische Schmerzen als evolutionäres  
Nischenprodukt verstehen

SY3210:15–11:30

Schmerzen bei Plexusläsionen: neue  
Entwicklungen durch Interdisziplinarität  
und Translation

SY3110:15–11:30

Open-Label-Placebos: Wann sie  
Schmerzen lindern können

SY3512:00–13:15

Videoforum Schmerz

SY3612:00–13:15

Interdisziplinäres und interprofessionelles 
Schmerzmanagement im Krankenhaus als 
Team – Realität, Vision oder Illusion?

SY2910:15–11:30

Der alte/geriatrische Schmerzpatient in der 
Versorgung – Probleme – Chancen –  
Fallstricke

SY3312:00–13:15

Gemeinsames Auftreten von Migräne und 
häufigen Begleiterkrankungen – mehr als nur 
Zufall? Ein Symposium der jungen DMKG

SY3010:15–11:30

Haben wir den Schmerz selbst in der Hand? 
– Wie Lebensstilfaktoren Schmerzen beein-
flussen

SY3412:00–13:15

Clinical Reasoning Workshop Schmerz*

*hierfür ist eine separate Anmeldung bei der 
Schmerzgesellschaft erforderlich

Workshop

13:30 –17:00

Kunsttherapie – das 5. Rad am Wagen? 
Kunsttherapie als fester Bestandteil der  
IMST in Dresden

WS1708:30 –10:00

Kann man Schmerzen wirklich messen? An-
wendung von Skalen und Fragebögen

WS1910:15 –11:45

Angepasste medikamentöse Schmerzthera-
pie bei älteren Menschen

WS2112:00 –13:30

Sinnvolle Diagnostik und Therapie bei  
neuropathischen Schmerzen – ein  
Fallseminar

WS1808:30 –10:00

TENS – kleines Gerät, große Wirkung?!

WS2010:15 –11:45

Seltene primäre Kopfschmerzen für Kliniker

WS2212:00 –13:30

SA 21. OKTOBER 2023

MI 18. OKTOBER 2023

18. — 21.OKTOBER

Deutscher 
Schmerzkongress 2023

Congress Center
Rosengarten Mannheim

Das Symposium wird von der Firma Novartis Pharma GmbH, Roonstraße 25,  
90429 Nürnberg finanziert und nach den Vorgaben des FSA-Kodex durchgeführt. 
Novartis empfiehlt Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien ausüben 
und hierdurch Einfluss auf den Absatz von Arzneimitteln von Novartis nehmen können, 
die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unterstützung zu Fortbildungsveranstaltungen 
gegenüber diesen Gremien offenzulegen.

Novartis Pharma GmbH, Roonstraße 25, 90429 Nürnberg

12:00  Begrüßung und Eröffnung 
Dr. Astrid Gendolla, Essen

12:10  Die Rolle der Frau mit Migräne  
Dr. Bianca Raffaelli, Berlin

12:30  Die Rolle des Mannes mit Migräne  
PD Dr. Stefanie Förderreuther,  
München

12:50  Rollenbilder überwinden -  
individuell ans Ziel kommen  
Prof. Dr. Dagny Holle-Lee, Essen

13:10 Offene Diskussionsrunde

MIGRÄNE UND  
GESCHLECHTSSPEZIFISCHE  
ROLLENBILDER

Am Freitag, den 20.10.2023  
12:00 – 13:30 Uhr  
Musensaal

Symposium  
auf dem Deutschen 
Schmerzkongress
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205 AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
228 AGUETTANT
223 Algea Care
233 Almirall
242 AMP Alternative Medical Products GmbH
258 Apurano Pharmaceuticals GmbH
238 Aristo Pharma GmbH
226 AURIMOD GmbH
203 Avextra Pharma GmbH
225 betapharm Arzneimittel GmbH
229 biosyn Arzneimittel GmbH
236 BOSANA Medizintechnik GmbH
219 Bundesverband der Clusterkopfschmerz- 

Selbsthilfe-Gruppen (CSG) e.V.
220 BVSD e.V.
246 Chordate Medical AB
237 CRPS Hessen Landesgruppe – CRPS Netzwerk
218 Deutsche Fibromyalgie Vereinigung (DFV) e.V. 

Selbsthilfeverband
200 Deutsche Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft
201 Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.
202 Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.
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209 Ethypharm GmbH
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214 ICU Medical
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215 MBSR-MBCT Verband e.V.
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254 MRC Systems GmbH – Medoc
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232 Nevro Germany GmbH
250 Nimbus Health GmbH
206 Novartis Pharma GmbH
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257 Perfood GmbH
261 Piramal Critical Care Deutschland GmbH
224 RLS e.V. – Deutsche Restless Legs Vereinigung
227 S & U Medizintechnik GmbH
234 Saluda Medical
253 schwa-medico GmbH
252 Selfapy GmbH
222 smart-Q Softwaresysteme GmbH
207 Spectrum Therapeutics GmbH
210 STADAPHARM GmbH
262 StatConsult | VivoCare Pain | wissenschaftlich fun-

diertes Programm zum Schmerzscreening und zur 
Schmerzdokumentation in Praxis und Klinik

256 Stellenmarkt Schmerztherapie
251 Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG
212 Teva GmbH
239 Tilray Deutschland GmbH
221 UVSD SchmerzLOS e. V.
240 Vayamed GmbH
235 Zollsoft GmbH

STAND UNTERNEHMEN STAND UNTERNEHMEN

DEUTSCHER  
SCHMERZKONGRESS 2024
16.-19. Oktober 2024
Wir gestalten Zukunft!

SAVE THE DATE

PATIENTENTAG
ZOOM-WEBINAR/ONLINE

20. Oktober 2023, ab 17:00 Uhr
Gemeinsam gegen den Schmerz
Einwahldaten finden Sie auf der  
Kongresswebseite unter „Patiententag“


