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08:30	 Begrüßung 
	 Hüppe, Michael (Lübeck); Dresler, Thomas (Tübingen)

08:32	 Moderation: Hüppe, Michael (Lübeck) 
	 ICD-11 Schmerzdiagnosen bei Kindern und Jugendlichen
	 Rau, Lisa Marie (Datteln) – Kandidatin der Juniorakademie
	 der Deutschen Schmerzgesellschaft

	 Nachweis von Calcitonin Gene-related Peptide in der Tränenflüssigkeit von  
	 Clusterkopfschmerz-Patienten
	 Hosemann, Maria (München) – Kandidatin der Jungen Deutschen Migräne- und  
	 Kopfschmerzgesellschaft

	 Kortikale Reorganisation bei Phantomschmerzen im Rahmen einer  
	 Verletzung des Plexus brachialis 
	 Köhler, Hanna (Jena) – Kandidatin der Juniorakademie der  
	 Deutschen Schmerzgesellschaft

08:59	 Preisverleihung „NachwuchsFörderpreis Schmerz 2022“ der  
	 Deutschen Schmerzgesellschaft gesponsort durch die Firma  
	 EVER Pharma GmbH (Dehmer, H.) 
	 durch PD Dr. Regine Klinger (Hamburg)

 

 
09:09	 Moderation: Dresler, Thomas (Tübingen) 
	 Einfluss eines Riechtrainings auf die Schmerzempfindung bei Kindern und  
	 Jugendlichen mit Kopfschmerzen
	 Höfer, Berit (Dresden) – Kandidatin der Jungen Deutschen Migräne- und  
	 Kopfschmerzgesellschaft

	 Entwicklung eines humanen in-vitro Hyperglykämie-Modells zur  
	 Untersuchung der Pathophysiologie der Small Fiber Neuropathie bei  
	 PatientInnen mit gestörter Glukosetoleranz
	 Fellmann, Cara Sophie (Würzburg) – Kandidatin der Juniorakademie der  
	 Deutschen Schmerzgesellschaft

	 Der Einfluss des Menstruationszyklus und einer hormonellen Kontrazeption  
	 auf die CGRP-Konzentration in Blut- und Tränenflüssigkeit
	 Storch, Elisabeth (Berlin) – Kandidatin der Jungen Deutschen Migräne- und  
	 Kopfschmerzgesellschaft
09:36	 Posterpreise-Vergabe 
	 Maihöfner, Christian (Fürth)

09:40	 Preisvergabe: Bester Vortrag Top Young Science jeweils für  
	 Deutsche Schmerzgesellschaft und  
	 Deutsche Migräne- und Kopfschmerzgesellschaft
	 Hüppe, Michael (Lübeck); Dresler, Thomas (Tübingen)

Top Young Science Symposium  
mit feierlicher Preisverleihung
Hüppe, Michael (Lübeck); Dresler, Thomas (Tübingen)
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Entwicklung eines humanen 
in-vitro Hyperglykämie-
Modells zur Untersuchung 
der Pathophysiologie der 
Small Fiber Neuropathie bei 
PatientInnen mit gestörter 
Glukosetoleranz

Cara Sophie Fellmann (Würzburg) 
Universitätsklinikum Würzburg,  
Neurologische Klinik und Poliklinik 

Arbeitsgruppe:Translationale Somatosensorik  
Leitung: Prof. Dr. Nurcan Üçeyler, MHBA

Bei der Small Fiber Neuropathie (SFN) sind die Aδ- 
und die C-Fasern erkrankt. Die betroffenen Pa-

tientInnen leiden häufig unter akralen, brennenden 
Schmerzen verbunden mit Par- und Dysästhesien. 
Eine der Hauptursachen der SFN ist die gestörte 
Glukosetoleranz, wobei der genaue Pathomecha-
nismus bislang ungeklärt ist. Ziel unseres Projekts 
ist es, ein humanes in-vitro Testkultursystem zu 

entwickeln, anhand dessen die zugrundeliegende 
Pathophysiologie untersucht werden kann. Dies 

bildet die Grundlage für zukünftige diagnostische, 
therapeutische und präventive Ansatzpunkte.

der Juniorakademie der 
Deutschen Schmerzgesellschaft 2022

Referentinnen

Kortikale Reorganisation 
bei Phantomschmerzen im 
Rahmen einer Verletzung 
des Plexus brachialis 

Hanna Köhler, M.Sc. (Jena) 
Friedrich-Schiller-Universität Jena,  
Institut für Psychologie 

Arbeitsgruppe: AG Schmerz am Lehrstuhl für  
Klinische Psychologie  
Leitung: Prof. Thomas Weiß, Prof. Ilona Croy

Bei Patient:innen mit Amputationen wurde ein Zu-
sammenhang zwischen Phantomschmerzen und 

kortikaler Reorganisation gefunden. Betroffene mit 
Verletzung des Plexus brachialis berichten über 

phantomschmerzähnliche Schmerzen im betroffe-
nen Arm. Ziel unserer Studie ist eine Überprüfung, 
ob diese Schmerzen ebenfalls mit einer kortikalen 
Reorganisation einhergehen. Dies könnte für die 
Übertragbarkeit der hierauf basierenden Thera-
pieverfahren auf die entsprechende Patient:in-

nengruppe sprechen:

ICD-11 Schmerzdiagnosen 
bei Kindern und  
Jugendlichen

Lisa-Marie Rau, M.Sc. (Datteln)
Deutsches Kinderschmerzzentrum, Vestische Kinder- 
und Jugendklinik Datteln, Universität Witten/Herdecke

Arbeitsgruppe: Forschungsabteilung am Deutsches 
Kinderschmerzzentrum  
Leitung: Dr. Julia Wager

Neu in der aktuellen Version der International Clas-
sification of Diseases (ICD-11) ist das eigenständige 
Kapitel für chronische Schmerzdiagnosen inklusive 

definierter Kriterien für Erwachsene. Der Vortrag 
liefert erste Einblicke, wie (gut) Kinder und Jugend-
liche, die in einer Schmerzambulanz mit chronischen 
Schmerzen vorstellig werden, in der ICD-11 verortet 
werden können und was dies für deren Versorgung 

bedeuten könnte.
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Der Einfluss des Menstrua-
tionszyklus und einer hormo-
nellen Kontrazeption auf die 
CGRP-Konzentration in  
Blut- und Tränenflüssigkeit

Elisabeth Storch (Berlin) 
Charité Universitätsmedizin Berlin, Klinik für Neurologie 
mit Experimenteller Neurologie

Arbeitsgruppe: Kopfschmerzzentrum der Charité   
Leitung: PD Dr. med. Lars Neeb 
Betreuung: Dr. med. Bianca Raffaelli

Frauen leiden deutlich häufiger unter einer Migräne 
als Männer. Hormonelle Fluktuationen spielen eine 
zentrale Rolle in der Entstehung von Migräneatta-

cken. Ein Abfall der Östrogenkonzentrationen ist ein 
bedeutsamer Migränetrigger und für häufigere und 
stärkere Migräneattacken während der Menstruati-
on verantwortlich. Das Neuropeptid CGRP ist an der 
Pathophysiologie der Migräne entscheiden beteiligt. 

Die CGRP-Freisetzung kann von Sexualhormonen 
moduliert werden. In dieser Studie haben wir den 
Einfluss unterschiedlicher hormoneller Zustände 

auf die CGRP-Konzentrationen im Plasma und in der 
Tränenflüssigkeit untersucht

der Jungen DMKG 2022Referentinnen 

Einfluss eines  
Riechtrainings auf die 
Schmerzempfindung bei 
Kindern und Jugendlichen 
mit Kopfschmerzen

Berit Höfer (Dresden)
Universitäts Schmerzcentrum,  
Universitätsklinik Carl Gustav Carus

Arbeitsgruppe: Kopfschmerzen 
Leitung: PD Dr. med. Gudrun Goßrau

Über 60% der Kinder und Jugendlichen in Deutsch-
land leiden unter Kopfschmerzen. Wiederkehrende 
Kopfschmerzen führen auch bei Kindern und Ju-

gendlichen zu verminderter Lebensqualität und Ein-
schränkungen im sozialen Bereich, der schulischen 
Ausbildung und der beruflichen Laufbahn. Nichtme-
dikamentöse Therapien für Kinder und Jugendliche 

mit Kopfschmerzen stehen im klinischen Alltag kaum 
und häufig mit unzureichender Evidenz zur Verfü-
gung. In unserer Studie haben wir den Effekt eines 

drei monatigen Riechtrainings auf die Schmerzemp-
findung von Kindern und Jugendlichen mit wieder-

kehrenden Kopfschmerzen untersucht.

Nachweis von Calcitonin 
Gene-related Peptide in der 
Tränenflüssigkeit von Cluster-
kopfschmerz-Patienten

Maria Hosemann (München) 
Klinikum der Universität München,  
Neurologische Klinik und Poliklinik

Arbeitsgruppe: Kopfschmerz, Oberbayerisches  
Kopfschmerzzentrum LMU Klinikum  
Leitung: Prof. Dr. med. Andreas Straube,  
Betreuung: Dr. med. Katharina Kamm

Calcitonin Gene-related Peptide (CGRP) ist ein 
Marker der trigeminalen Aktivität und spielt eine 

wichtige Rolle in der Pathophysiologie von primären 
Kopfschmerzerkrankungen. Im vorliegenden For-
schungsprojekt bestimmten wir CGRP-Spiegel in 

der Tränenflüssigkeit und im Plasma interiktal und 
iktal in episodischen Clusterkopfschmerz-Patien-
ten. Die Untersuchung des Peptids während der 

Episode und Remission, sowie im Verlauf einer ex-
perimentell-induzierten Kopfschmerz-Attacke soll 

zu einem besseren Verständnis der Entstehung von 
Clusterkopfschmerz-Attacken beitragen.
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